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कार्यक्रम समन्वर्क- श्रीमती संगीता डोभाल 

कार्यक्रम संदभयदाता-   

1. श्री हर्यमणि नौणडर्ाल 

2. श्री राजशे उणनर्ाल 

3. श्री कमलेश बलनूी  

4. श्रीमती रणमम गौड़  

कार्यक्रम का उद्दमेर्- 

1. प्रणशक्षओु ंकी गिनात्मक क्षमता एव ंमानणसक गिना का णवकास करना। 

2. एकाग्रता, स्मरि शणि तथा ताणकय क ण ंतन को बढ़ावा दनेा।  

3. भणवष्र् में प्रभावी णशक्षि एव ंप्रणशक्षओु ंके बौणिक णवकास हते ुअबेकस तकनीक का व्र्ावहाररक ज्ञान 

प्रदान करना।  

 

कार्यक्रम के प्रणतफल- 

 

1. मानणसक गिना (Mental Calculation) में दक्षता णवकणसत हुई। 

2. एकाग्रता एव ंस्मरि शणि में वणृि हुई। 

3. ताणकय क एव ंणवशे्लर्िात्मक सो  का णवकास हुआ। 

4. गणित के प्रणत रुण  एव ंआत्मणवश्वास बढ़ा। 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


